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NELLE PATOLOGIE NEUROLOGICHE

Responsabile Scientifico: Dr. Roberto Bruno Bossio
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Tra | soggett! affettl da disturbl neurologlcl sembrerebbe rscontrars! una magglore Incidenza di disturbl

affettivi per quanto ricuarda le malattie neurodegenerative quali la demenza e il morbo di Parkinsan. Le 14:30 We lco me Co HEE

avidenze su tale associazione suggeriscono, d'altronde, ipotesi eziolodiche per malattia quali epilassia,

stroke, demenza, sclerosi multipla, morbo di Parkinson, ipotizzando in sostanza meccanismi patogenetici . . . .
comunl. La depressione rappresenta, Infattl, [ disturbo mentale pid comune In corso di scleros| multipla, 15:00 REE' strazione Parteci pant'
con una prevalenza trail 25 ed il 54%, associata alla pid giovane eta e ha una prognosi peggiore. Nel morbo
di Parkinson | tassi di prevalenza di depressione sono estremamente variabili dal 2,7 fino al 70% sebbene : = ]
sembrino attestarsi tra il 20 e il 45%, in funzione dei metodi di reclutamento. La diagnosi e |a gestione dei 15:30 I"trnd uzione e SEU IJ'I'.'.'I dE“ rE'o'E'ﬂtﬂ
disturbl depressivl In quest! pazient] & essenzlale sla per Il peso epldemiologlco che per 1a morbllita Dr. Roberto Bruno Bossio

assoclate in termind di qualiti di vita. Disabilita e strass per i carer, a prescindere dalla disabilita motoria.

| disturbi depressivi rappresentano un comorbilita piuttosto comune anche in seguito stoke, post stroke gy s o -~
depression, in funzione dei multipli eventi di perdita, della compromissione e delle capacitd cognitive e Cnmurhlllta: dlﬁ:l culta dlagﬂﬂSthhE
dell'interessamento di aree cerebrali che regolano il tono dell'vmore. Di". RD bE‘I’Tﬂ BHHT{] BGES f{]

anche per guanto riguarda la demenza 1 disturbi dellumore rappresentano una delle complicanze pid

fraquenti. La depressione @ una comorbilita frequentemente riscontrata anche in corso di epilessia, tra il

20 ed 11 5% In pazientl con crisi ricorrentl e fra 11 3 ¢ 11'9% In pazientl In fase di compenso. Le evidenze Comorbilita: difficolta terapeutiche
suggeri_s.cn:-nr.'- che gli outcomes dei di5turliri depressivi nei pazienti con morbilith neurologica noen siano Dr SUIVGIDFE' De Fﬂﬂ.ﬂ

soddisfacentl. L'outcome non favorevole @ legato almeno In arte al fatto che disturbl psichiatrici nan

wvengono riconosciuti ed adeguamenta trattati, anche per le coesistenti altarazioni delle funzioni motorie e

vegatative, Il sovrapporsi dl sintoml medicl psichiatrich nel pazient] affettl da disturtl meurokogicl @

deprassivi in comorbilita puo comportare infatti errori diagnostici, poiche strumenti generici che valutano . . ww . .

la presenza o la gravita dei sintomi neurovedetativi correlati alla malattia neurologica causano una CESI CIII'IICI: Il pl.lﬂtﬂ dl vista

sovrastima della depressione. del neurologo, dello psichiatra

Draltre canto riconascers | sintomi depressivi @ trattani sin dall'esordlo @ importante non solo per

migllorare Il tono dell'umore del pazlente, ma anche per sostenere la motivazione e aderenza alle teraple _ .

necessarie per controllare la malattia organica di base, ottimizzandone U'efficacia. Dovendo essera Discussione

somministrata a soggetti complessivamente fragili e che gia assumono diversi altri farmaci, la terapia

antidepressiva dovrebbe essere definita con particolare attenzione e cautela, optando o per molecole E . :

antidepressive megllo tollerate, caratterizzate da efficacla @ minor Interazionl ed effettl collaterall. CD nc [us ione e q u ES’[I onari EEM
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Iiscrzione puo essere effettuata tramite
e-rmall all'indirzzo: xeniaeventl@emalloom,
allegando | datl anagraficl

o telefonare al numero D9E4_ SLE890.

5l ringrazia Fazienda che Incondiziznatamente ha contrbuito alla realizzazione dell'evento
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